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江苏省第五届高校心理情景剧大赛

初赛结果公示
江苏省第五届高校心理情景剧大赛初赛评审工作已圆满

完成。本次大赛受到省内各高校师生的广泛关注和积极参与，

共收到全省 102所高校报送的舞台心理情景剧作品 174项，95

所高校报送的“沉浸式”心理剧本乐作品 176项。初赛评审经专

家初审、复审，并报大赛组委会审议，从 174项舞台心理情景

剧作品中遴选出 82项进入获奖范围，其中前 16项晋级现场决

赛展演，其余 66项确定为二、三等奖获奖项目；从 176项“沉

浸式”心理剧本乐中遴选出 82项进入获奖范围，其中前 16项晋

级决赛展演，其余 66项确定为二、三等奖获奖项目。微剧场赛

道不设初赛，其获奖结果将随前两个赛道的决赛结果一并公布。

现将初赛评审结果予以公示，详见附件 1、2、3、4。公示时间

为 2026年 5月 8日至 5月 13日。

如对评审结果有异议，请于公示期内以书面形式向大赛组

委会秘书处反映，联系邮箱：snzx0525163@.com。

江苏省心理学会

第五届高校心理情景剧大赛组委会

2026年 5月 8日

江苏省心理学会
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附件 1：舞台心理情景剧现场决赛剧目公示名单

附件 2：“沉浸式”心理剧本乐现场决赛剧目公示名单

附件 3：舞台心理情景剧二、三等奖获奖剧目公示名单

附件 4：“沉浸式”心理剧本乐二、三等奖获奖剧目公示名单
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附件 1：舞台心理情景剧现场决赛剧目公示名单

舞台心理情景剧现场决赛剧目公示

（按江苏省教育厅高校名单排序）

序号 学校名称 剧目名称

1 东南大学 《面面不到》

2 南京理工大学 《我就是我》

3 陆军工程大学 《不，也很好》

4 南京信息工程大学 《我 I我》

5 南京财经大学 《魔镜》

6 南京传媒学院 《裂处,生花》

7 江苏卫生健康职业学院 《不被筛选的锋芒》

8 南京城市职业学院 《此间是我》

9 江苏安全技术职业学院 《流量褪去，真我如初》

10 徐州幼儿师范高等专科学校 《第三角》

11 苏州大学 《寻己之路》

12 江苏电子信息职业学院 《阿朗的情绪“煮”义》

13 江苏财经职业技术学院 《算法之外的“我”》

14 江苏护理职业学院 《内部危机》

15 盐城师范学院 《鹤渡心泽》

16 扬州大学
《美好的事可不可以发生

在我身上》
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附件 2：“沉浸式”心理剧本乐现场决赛剧目公示名单

心理剧本乐现场展演剧目公示

（按江苏省教育厅高校名单排序）

序号 学校名称 剧目名称

1 东南大学 《勿忘我》

2 南京农业大学 《再见校园之携手共进》

3 南京工业大学 《回声咖啡馆》

4 南京师范大学 《解语花》

5 南京中医药大学 《何处当归》

6 南京工业职业技术大学 《胡不归》

7 江苏卫生健康职业学院 《未接来电》

8 钟山职业技术学院 《金陵忧，科举梦》

9 无锡科技职业学院 《以爱之名》

10 南通大学 《岔路口的回响》

11 南通大学杏林学院 《镜中故我》

12 江苏工程职业技术学院 《拾光救赎》

13 江苏食品药品职业技术学院 《日落广播站·未播稿件》

14 盐城工业职业技术学院 《盒子里的春天》

15 扬州大学 《迷雾自习室》

16 江苏大学 《心灵桃花坞》
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附件 3：舞台心理情景剧二、三等奖获奖剧目公示名单

舞台心理情景剧二等奖名单公示

（按江苏省教育厅高校名单排序）

序号 学校名称 剧目名称

1 南京航空航天大学 《非最优解》

2 南京航空航天大学 《茧》

3 南京理工大学 《标签之下》

4 陆军工程大学 《卸下标签，正步前行》

5 南京师范大学 《美丽，不被定义》

6 南京特殊教育师范学院 《舞出我晴天》

7 金陵科技学院 《余温》

8 南京交通职业技术学院 《成为光》

9 南京旅游职业学院 《站台》

10 中国矿业大学 《完美枷锁》

11 中国矿业大学 《九月之后》

12 江苏安全技术职业学院 《破缚而生》

13 常州机电职业技术学院 《完美角色》

14 苏州城市学院 《寻环》

15 苏州农业职业技术学院 《“AI”由心生》

16 南通理工学院 《给焦虑按下暂停键》

17 江苏护理职业学院 《本心无假面》

18 盐城工业职业技术学院 《咬一口当下》
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19 扬州大学 《屏幕之外》

20 扬州大学广陵学院 《平行宇宙》

21 南京师范大学中北学院 《寻光》

舞台心理情景剧三等奖名单公示

（按江苏省教育厅高校名单排序）

序号 学校名称 剧目名称

1 东南大学 《我不是石头》

2 南京林业大学 《作弊》

3 南京工业大学 《成为他》

4 南京师范大学 《好好日记》

5 南京医科大学 《叶藏于林》

6 南京审计大学 《长河》

7 南京工业职业技术大学 《我的AI替身恋人》

8 南京工业职业技术大学 《裂缝是光照进来的地方》

9 南京晓庄学院 《丝线之外》

10
江苏联合职业技术学院戏

剧学校办学点
《清晨的催促》

11 南京城市职业学院 《AI之外，是我》

12
江苏省南京工程高等职业

学校
《镜启新生》

13 江南大学 《空心人》
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14 无锡商业职业技术学院 《回声》

15 无锡科技职业学院 《藏起来的我》

16 江苏师范大学 《说》

17 江苏建筑职业技术大学 《分身有“序”》

18 江苏理工学院
《向美好再迈一步——焦点

解决的魅力》

19 常州大学 《我和“我”》

20 常州信息职业技术学院 《寻我》

21 常州工程职业技术学院 《拾色》

22 常州工程职业技术学院 《心屿微光》

23 常州工业职业技术学院 《长大》

24 苏州工学院 《野马与我》

25 苏州城市学院 《重启：我有上进羞耻症》

26 苏州农业职业技术学院 《和解吧，我的内耗大脑》

27 南通大学 《金缮岁月》

28 江苏工程职业技术学院 《镜中未满》

29 南通开放大学 《记忆AI消除术》

30 连云港职业技术学院 《群聊之外》

31
江苏食品药品职业技术学

院
《未完成的那幅画》

32 盐城工学院 《屏内外，皆是我》

33 盐城工业职业技术学院 《融光》
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34 盐城农业科技职业学院 《我，不被定义》

35 江苏医药职业学院 《晚风里的回声》

36 南京邮电大学通达学院 《旷野和轨道》

37 扬州工业职业技术学院 《共存》

38 江苏旅游职业学院 《阴影里的向阳花》

39 江苏大学 《平行时空的我》

40 江苏大学 《山海启示录》

41 江苏科技大学 《心灵连线者》

42 江苏科技大学 《找寻我》

43 江苏航空职业技术学院 《主角光环》

44 泰州学院 《底线》

45 泰州学院 《孔乙己的长衫》
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附件 4：“沉浸式”心理剧本乐二、三等奖获奖剧目公示名单

剧本乐二等奖名单公示

（按江苏省教育厅高校名单排序）

序号 学校名称 剧目名称

1 东南大学 《丹青引行》

2 南京理工大学 《墨色越界》

3 南京林业大学 《槐安记·心镜》

4 南京信息工程大学
《请在我的锚点失效前，找到

我》

5 南京师范大学 《未抵之人》

6 南京中医药大学 《沉沙》

7 江苏第二师范学院 《镜中家长》

8 南京工业职业技术大学 《树洞之下》

9 南京理工大学紫金学院 《宿舍“孤岛”》

10 南京旅游职业学院 《柜中失窃》

11 无锡学院 《滴答·消声》

12 江苏信息职业技术学院 《人设试衣间》

13 徐州医科大学 《回声》

14 常州工程职业技术学院 《自律迷途》

15 苏州城市学院 《第五个夜晚》

16 南通大学 《过载》

17 江苏商贸职业学院 《守岁》
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18 盐城师范学院 《朋友圈生存守则》

19 盐城农业科技职业学院 《旧馆迷尘》

20 扬州大学广陵学院 《向阳而生》

21 江苏大学 《 Role》

剧本乐三等奖名单公示

（按江苏省教育厅高校名单排序）

序号 院校名称 作品名称

1 南京理工大学 《走失的她》

2 陆军工程大学
《心灵赛场—荣誉背后的裂

痕》

3 南京农业大学 《心茧》

4 南京林业大学 《别问AI，问我》

5 江苏第二师范学院 《谁杀死了小组作业》

6 南京特殊教育师范学院 《推手》

7 南京特殊教育师范学院 《艺起解密 1940》

8 金陵科技学院 《星星知道》

9
南京航空航天大学金城学

院
《回响》

10 南京财经大学红山学院 《晚星宿舍的“消失”日记》

11 江苏联合职业技术学院 《时间典当行》

12 南京信息职业技术学院 《梦醒时分，与己相逢》
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13 南京信息职业技术学院 《星海之约：追光者》

14 南京城市职业学院 《琉璃烬·金陵心印》

15 钟山职业技术学院 《钟山旧梦》

16 无锡学院 《镜中人》

17 无锡科技职业学院 《心聆之约·宿舍和解侦探局》

18 江阴职业技术学院 《心门回响：404自习室》

19 江苏师范大学 《第八天的蝉》

20 江苏师范大学科文学院 《第七片茶叶》

21 江苏安全技术职业学院 《屏幕之外，我们之间》

22 九州职业技术学院 《他到底爱谁》

23 常州工程职业技术学院 《梳齿间的光》

24 苏州大学 《白象的归来》

25 苏州工学院 《静水流深》

26 苏州职业技术大学
《回声旅馆·1949：消失的第

373封信》

27 江苏科技大学 《被看见的我》

28 苏州工业职业技术学院 《算法之外的瞬间》

29 苏州旅游职业学院 《和解自习室》

30 苏州旅游职业学院 《最后的夏天》

31 南通理工学院 《322的“沉默”风波》

32 南通大学杏林学院 《菟丝子》

33 江苏商贸职业学院 《镜子》
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34 南通科技职业学院 《晚星入怀》

35 南通科技职业学院 《链》

36 淮安大学 《302的裂纹》

37
江苏食品药品职业技术学

院
《抉择》

38 江苏护理职业学院 《心笼》

39 盐城工学院 《镜中人》（盐城工学院）

40 盐城师范学院
《仿生剧场：电子羊会梦见人

类吗》

41 盐城农业科技职业学院 《情绪囚笼》

42 扬州大学 《回音法庭》

43 扬州职业技术大学 《星轨穿书路》

44 江苏农牧科技职业学院 《面朝大海，春暖花开》

45 宿迁学院 《穿越时间的邮件》
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